
Список участниц чемпионата России по тяжелой атлетике 
             28 мая 2013 г.

Фамилия, имя Территория
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Весовая категория  48 кг женщины

1 29 140
ПАНОВА                   
Надежда  

08.04       

1990
МС

Забайкальский         

Чита
ВС

Никитин А.Н.        

Карасев В.Н.

2 48 110
КРАВЧЕНКО                
Валерия

15.02                        

1995
КМС

Краснодарский, 

Кущёвская

Юн.    
России

Мазницына М.А.

3 56 150 МАСХАДОВА      Амина
21. 08         

1985
МСМК

Р. Дагестан-

 Москва

Юн. 

Москвы

Юров В.В.                            

Рухманов Х.Ж.

4 58 145
ЛАПТЕВА                   
Екатерина

11.03               

1989
МС

Ульяновская          

Ульяновск
Россия

Залужный А.И.                    

Лаптев О.Ю.

5 86 140
ВЛАСОВА
Екатерина

01.01

1992
МС Москва УОР2

Власов А.А.

Нуждин А.И.

Бондаренко С.В.

6 122 110
РЫЖОВА                    
Дарья

23.07                 

1996
МС

Московская обл.-                              

С.- Петербург                         

Ногинск

Мин.обр.
Пименов А.И.                     

Краснов В.С.

7 124 120 ОХОТИНА Александра
28.07            

1994
МС

Хабаровский кр.  

Хабаровск
Россия

Ульянов В.Н.

Козлов А.Е.

8 161 125
ГАДЖИЕВА
Светлана

08.07

1989
МСМК

Москва-

Приморский

Арсеньев

Юн. 

москвы

Сергеев П.Ф.

Хаматшин Р.Р.

Абдулметджидов М.М.

9 166 125
МИЛУШКИНА      
Валентина  

04.06    

1988
МС

Волгоградская     

Волгоград
Мин. обр.  Сулейманов Н.Л.

10 168 140
ПЕНУШКИНА                     
Ксения

13.03                

1991
МС

Курская                  

Курск
Урожай

Федяев О.С.                      

Нескородов Ю.В.

11 175 140
АХМЕТГАЛЕЕВА              
Лилия

23.07                         

1986
МС

Удмуртская Р.                

Ижевск
Россия Фадеев А.В.

12 178 130
ЦЫПЫЛОВА             
Юлия

16.11       

1994
МС Забайкальский      Чита Мин.обр.

Никитин А.Н.               

Сафронов С.О.

13 181 140
ИНОХОДОВА                       
Любовь

27.11                    

1995
МС

Москва-

Чувашская Р.  

Юн. 
Москвы

Портнов А.П.                      

Абдулметджидов А.М.

  Иванов Г.Г.
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РЫВОК ТОЛЧОК Сумма двоеборья



Весовая категория  53 кг женщины

1 17 150
ЛОМОВА                  
Галина

15.04              

1995
МС

Новгородская-                       

С. -Петербург                 

В.Новогород                 

Мин.обр.
Семёнов В.А.                                

Свидин С.Н.

2 60 120
УМАХАНОВА                   
Фатима

01.03  

1996
МС

Р. Дагестан                   

Хасавюрт
Россия

Мусаев Р.Х                             

Умаханов И.А.

3 67 160
МОХИНА                      
Яна

06.08                  

1996
МС

Р.Татарстан-                 

Москва(Л)                     

Бугульма

МГФСО
Мохин Ю.Н.                     

Федулеев И.М.  

4 75 140
МУХЛЫНИНА                          
Алина

30.09           

1995
МС

Москва-                

Воронежская             

Воронеж

Юность 

Москвы

Попов  С.А.                               

Чернышев И.Ю. 

5 77 130
СТЕРЛЯЖНИКОВА 
Мария

03. 12       

1994
КМС

Краснодарский     

п.Мостовской
МФКиС Лустина И.Н.

6 80 145
МЕЛЕНТЬЕВА                  
Алена

14.04        

1991
МС

Приморский                                

Владивосток
Динамо Милентьев А.Н.

7 148 140
МУКЛИНОВА
Альбина

16.01

1991
МС

Р.Татарстан

Бугульма

8 155 150
ЧЕРЕМШАНОВА
Светлана

12.08
1985

МСМК Москва-Курганская
Юн.Моск

вы

9 160 135
СУСАКОВА
Татьяна

19.07

1992
КМС

Липецкая

Липецк
Динамо

10 161 175
СОБОЛЬ             
Кристина

30.11              

1991
МС Ростовская      Сальск Россия

Кисиров А.М.                       

Головань Ю.А.

11 166 160
ЕРШОВА                                 
Светлана

14.03       

1994
МС           

Воронежская                 

Воронеж
Мин.обр.

Чернышев Б.Ю.                    

Чернышев И.Ю. 

12 196 140 ПОЖАРСКАЯ       Ольга
21.12            

1990           
МС

Брянская                 

Брянск
Россия Юмашев В.Н.

Весовая категория  58 кг женщины



1 15 190
ЛУБИНА
Мария

24.02

1993
МСМК С-Петербург

2 33 180
ГУРТАЕВА                  
Анастасия

11.02           

1990
МСМК

Р. Татарстан                        

Нижнекамск
Россия

Паршин В.К.                                    

Федулеев И.М.

3 37 166
НОВИКОВА                
Ирина

05.03                 

1988
МС

Свердловская                      

Екатеринбург
Россия

Коблов В.В.              

Гороховский А.Е.

4 56 190 БАЙМУЛКИНА Ирина
03.01      

1995
МС

 Москва-             

Чувашская Р.             

Чебоксары

Юн.               

Москвы

Неопалмский З.А.                        

Иванов Г.Г. 

5 58 130
РАЗИНЬКОВА
Анна

МС Курская

6 76 195
СИБЕТОВА                     
Ольга 

05.01             

1988
МСМК

Москва-            

Нижегородская                   

Дзержинск

МГФСО
Кузнецов В.В.                     

Ширяева Н.Б.

7 96 160
СТАРОДУБЦЕВА              
Елена

14.03   

1994
МС

КБР-

Ставропольский              

Новоалександровск

Мин.обр
Смоляков И.Н.                             

Шикемов М.В.

8 98 155
ДОСТОВАЛОВА                  
Вероника

02.10            

1989
МС

Забайкальский              

Чита
Мин. Обр

Питеран С.А.                         

Карасёв В.Н.

9 111 140
ЕВДОКИМОВА                     
Ирина

19.12              

1989
КМС

Р.Коми              

Сыктывкар
Россия Фролов О.В.

10 134 150
ЛЯБИНА
Елена

13.02

1977
МСМК Москва МГФСО

11 168 140
КАСЬЯНОВА              
Валерия

19.01       

1985
КМС Москва МГФСО Федулеев И.М.

12 192 220 ШАДРИНА            Елена
26. 03                

1982
МСМК

Челябинская-                          

С.- Петербург                         

Челябинск

Россия
Григорьев П.А., 

Григорьев А.П.

13 194 145
НИКОЛАЕВА                 
Мария

16.10       

1994
МС Московская  Подольск Мин.обр. Малыгин В.В.

Весовая категория  63 кг женщины А

1 155 190 ПУЗЫРЕВА   Виктория  
30.01                     

1989
МСМК

Иркутская-                          

Москва                          

Иркутск                          

Юн. 

Москвы

Шкурский В.И.          

Сутырин Г.П.



2 93 200
БЕГУНОВА                  
Анастасия

23.12              

1985
МС

Красноярский                             

Красноярск

Юность     
России

Шайхаттаров Х.М.                   

Кузовов С.А.

3 102 200
БИРШКИС                           
Елена

23.01                     

1984
МСМК

Новосибирская-                          

Кемеровская                  
ВС

Гауф С.Ю.                      

Квич О.В.                           

4 171 200
ВАГАНОВА                       
Елена    

12.05    

1990
МС

Р. Татарстан     

Бугульма
Россия Ермолаев В.С.

5 142 210
ГРИШИНА                       
Наталья

17.12          

1987
МСМК

Р.Мордовия         

Саранск
Динамо

Мурашов В.В.                       

Саввин Ю.С.

6 124 220
ЛОМОВА             
Надежда

19.01                 

1991
МСМК

Новгородская                

С.-Петербург             

В.Новгород

РССС
Семенов В.А.                

Свидин С.                   

7 126 210
АХМЕТОВА                                
Диана

21.09              

1994
МСМК Р. Башкортостан МГФСО

Ахметов В.М.              

Ширяева Н.Б.

Весовая категория  63 кг женщины Б

1 113 160
АНАНЬЕВА                       
Инна

09.02        

1995
МС Москва- УОР 2

Молоствов Н.Е.                  

Шикемов М.В.                        

Нуждин А.И.

2 157 160
АКСЕНОВА                    
Ольга

16.10           

1984
ЗМС

Орловская                       

Мценск
Россия

Никитин П.И.                  

Рябцев А.В.

3 35 170
ШЕВЦОВА                 
Карина

27.08            

1992
МС

Брянская                        

Брянск
Россия

Шевцов Ю.А.                             

Юмашев В.Н.                         

4 53 170
НИЯМАТОВА                
Татьяна

23.03            

1986
МСМК

Свердловская                      

Н. Тагил
Россия Хомяков М.В.

5 59 170
ГАНБАРОВА                    
Амаля

29.06                    

1992
КМС

Удмуртская Р.                

Ижевск
Россия

Фадеев А.В.                                  

Петров А.М.

6 37 175
КОНДРАШОВА                  
Яна

25.08             

1992
МС

Московская                               

Люберцы
Мин.обр.

Дон Л.Н.                       

Сёмин Р.Н.                      

Кондрашов Ю.С.

7
НИСИНА                                
Ксения

09.11        

1994
МС

Р.Башкортостан              

Стерлитамак
Мин.обр. Никитин П.И.

Весовая категория  69 кг женщины

1 5
ЧАУКОВА                          
Ксения

24.11      
1996

КМС
Р.Башкортостан 

Стерлитамак
Мин.обр.

Чаукова А.В.              

Никитин П.И.

2 9 180 ПРОКОПОВА Вероника
18.05                        

1994
КМС

Курская                          

Курский р-н
Мин. обр. Ушаков В.А.

3 17 190
САВЕНКО                    
Виктория

28.05       

1988
МСМК

Москва(Л)-                               

Иркутская       

Юность 
Москвы

Ачичаев А.А.         

Стариков А.А.              

Хабирова С.А.



4 26 170
МОЗЖУХИНА
Юлия

28.09

1993
МС

Брянская

Брянск
Россия

5 73 220
ШИМКОВА
Светлана

18.09
ЗМС Москва

6 172 150
НАЛОГА                                  
Дарья

11.02              

1993
КМС

Краснодарский                           

Армавир
Мин.обр.

Куров Ч.Х.                  

Геженко С.Н.

7 173 165 КОРНИЛОВА Кристина
06. 03           

1991
МС

Владимирская 

Владимир
Динамо

Кузнецов П.В.                         

Храменков С.В.

8 189 190
АНИСИМОВА
Ксения

27.09

1991
МСМК Москва

9 189 180
БОБРИНЕВА                  
Елена

28.08                   

1993
МС

Курская                     

Курск
Мин.обр. Георгадзе Ю.М.

10 197 175
ХУГАЕВА
Лейла

05.12

1984
МС Р.Дагестан Россия

11 200 225
МАТВЕЕВА                          
Татьяна

26.02       

1985
ЗМС С.- Петербург Россия

Блинов П.А.                      

Детков К.В.

Весовая категория  75 кг женщины

1 11
МАХИЯНОВА            
Ляйсан

02.05     

1993
МС

Р.Башкортостан                       

Белорецк
Россия Черепенькин С.С.

2 13 180
СЕМЕНОВА
Виктория

03.02

1983
МСМК Красноярский

3 21 175
МИРЗАБЕГОВА
Саида

05.08

1983
МС Р.Дагестан Россия

4 67 170
НИКОЛЕНКО                    
Татьяна

05.08 

1994
КМС

Краснодарский                         

п.Мостовской
ДФКиС Лустина И.Н.



5 85 180
ДУБРОВИНА                    
Марина

25.03                    

1984
МС

Ростовская                        

Новочеркасск
Динамо Глушко В.И.

6 87 160
СЕДОВА                         
Ляна

22.02 

1991
МС

Владимирская                         

Владимир
Динамо Хроменков С.В.

7 88 150
АЛЕКСЕЕВА                   
Ксения 

22.08       

1995
МС Москва УОР 2 

Ермаков М.Ю.           

Нуждин А.И.

8 90 150
УСОЛЬЦЕВА                       
Наталья

28.08   

1993
МС

Кемеровская-                           

Москва
МГФСО

Анисимов С.Н.                                

Тараненко В.А              

9 93 170
КРАХМАЛЕВА                                
Елизавета

25.09                         
1995

КМС
Краснодарский                             

Белореченск
Мин.обр. Арабян К.Н..

10 99 185
КОЛОМИЕЦ                         
Ксения

16.12                

1994
КМС

Волгоградская                  

Волгоград        
Мин.обр.

Асталопов В.И.                                   

Попов А.И.              

11 103 155
САДУРДИНОВА                    
Елизавета

19.06               
1987

МС
Нижегородская                  

Балахна
Россия Королевич Ю.А.

12 200 160
КОБЕЛЕВА                     
Лариса

11.12             
1995

1
Р. Татарстан              

Казань
Динамо

Мансуров Р.М.               

Петров И.Н.

Весовая категория св. 75 кг женщины

1 61 220 КРЕНДЕЛЕВА Татьяна
13. 09. 

1984
МСМК Липецкая - Орловская

Рябцев А.В.,     

Козадёров А.А.

2 92 187
МСТИЕВА
Диана

25.11

1994
КМС РСО-Алания Мин.обр.

3 119 195 СИЛКИНА      Кристина
22. 01            

1986
МС

Волгоградская 

Волгоград
Россия

Ефремов Б.В.                               

Астолопов В.И.

4 172 210
АНИНА               
Людмила

20. 12           

1986
МСМК

Москва-            

Рязанская

Юность 

Москвы

Сконников А.М.                     

Бондаренко С.В.                     

Нуждин А.И.

5 178
ГОНЧАРОВА
Татьяна

10.05

1986
МС

Кемеровская

Киселевск

6 185 230 ЗАВГОРОДНЯЯ  Юлия 1992 МС Ростовская Россия Кисиров А.М.


