
 
                                                                                                           

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15 февраля 2005г.                                                                    Весовая категория - до  48 кг                            Начало в 11.00                                                                

 
 

Рывок Толчок 
Сумма 

двоеборья Занят.
место 

Имя, 
 Фамилия 

Дата 
рожд 

Разряд 
рост 

Собств. 
вес 

1 2 3 Рез. Место Очки 1 2 3 Рез. Место Очки 
Сумма 

 кг 
Вып.  
разряд 

Всего 
очков 

Респ., край, 
обл./ Город 

ДСО ФИО тренера 

1 
Рогнета 
КАРДАНОВА 

08.09.83 
МСМК

150 45.50 60.0 62.5 65.0 65.0 1 28 77.5 80.0 82.5 82.5 1 28 147.5 МС 56 Каб.-Балк. Р. 
Тырныауз 

Лок. Маккаев М.Х. 

2 
Ираида 
ЦЫВАРЁВА 

19.08.80 
МС 
156 

47.30 62.5х 62.5 65.0х 62.5 2 25 75.0 80.0х 82.5х 75.0 2 25 137.5 МС 50 Санкт-
Петербург 

ВС 
Крылов В.И. 
Новиков А.Н. 

3 
Ильзира 
МИНИЕВА 

25.09.85 
МС 
156 

47.50 52.5х 52.5 55.0 55.0 3 23 70.0 75.0 77.5х 75.0 3 23 130.0 МС 46 Р.Башкортостан 
Уфа 

Мин. 
Обр. 

Алексеев И.П. 
Ахметов В.М. 

4 
Наталья 
БУЗДАЛИНА 

11.01.83 
1 

156 
47.95 40.0 42.5х 42.5х 40.0 4 22 52.5 55.0 57.5х 55.0 4 22 95.0 1 44 Самарская обл 

Тольятти 
Россия 

ПР 
Кустов В.С. 

 
15 февраля 2005г.                                                                      Весовая категория - до 53 кг.                                                   Начало в 11  .00                                                               

 

Рывок Толчок 
Сумма 

двоеборья Занят.
место 

Имя, 
 Фамилия 

Дата рожд Разряд 
рост 

Собств. 
Вес 

1 2 3 Рез. Место Очки 1 2 3 Рез. Место Очки 
Сумма 

 кг 
Вып.  
разряд 

Всего 
очков 

Респ., край, 
обл./ Город 

ДСО ФИО тренера 

1 
Светлана 
УЛЬЯНОВА 

29.08.79 
ЗМС 

149 49.70 75.0 80.0х 80.0 80.0 1 28 100.0х 100.0 105.50 105.5 1 28 185.0 МСМК 56 Свердловская 
Ниж. Тагил 

Россия Пятницкий Н.Е 

2 Марина 
ГУЖЕВНИКОВА 

28.11.78 
МСМК

147 
52.95 77.5х 77.5 80.0 80.0 2 25 97.5 102.5 105.0 105.0 2 25 185.0 МСМК 50 Кемеровская 

Кемерово ВС Пятаев С.В. 

3 Регина 
МАВЛЮТОВА 

16.10.79 
МСМК

162 52.90 70.0 75.0 77.5х 75.0 4 22 90.0 95.0 97.5х 95.0 3 23 170.0 МС 45 
Р.Башкортостан 

Уфа 
Мин. 
Обр. 

Вагин В.Г. 

4 
Анна 
РЯБОКОНЬ 

28.01.78 
МС 
160 

52.80 72.5 77.5х 77.5 77.5 3 23 82.5 87.5 92.5х 87.5 4 22 165.0 МС 45 Р. Адыгея 
Майкоп 

Россия Краснов А.Н. 

5 
Алёна 
МИХАЛЁВА 

12.05.87 
МС 
156 

51.80 62.5 65.0 67.5 67.5 5 21 82.5 85.0 87.5х 85.0 5 21 152.5 МС 42 Р. Татарстан 
Бугульма 

Мин. 
Обр. 

Капитонов Н.В. 
Ермолаев В.С. 

6 
Алия 
ЯУШЕВА 

26.04.86 
МС 
155 

52.60 60.0 65.0х 67.5 67.5 6 20 77.5 82.5 87.5х 82.5 6 20 150.0 МС 40 
Р.Башкортостан 

Уфа 
Мин. 
Обр. 

Вагин В.Г. 

7 
Ольга 
ВЛАСОВА 

08.06.83 
МС 
160 

53.00 62.5 65.0х отк 62.5 7 19 Снята врачом  - - - - б/р 19 Р. Дагестан 
Хасавюрт 

Мин. 
Обр. 

Мусаев Р.Х. 
Эльмурзаев О.А

                             
                                                                                                 

Ф Е Д Е Р А Ц И Я    Т Я Ж Е Л О Й   А Т Л Е Т И К И   Р О С С И И 

ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ 
ЧЕМПИОНАТ И 1Х КУБОК  РОССИИ ПО ТЯЖЁЛОЙ АТЛЕТИКЕ 

 В ОТДЕЛЬНЫХ УПРАЖНЕНИЯХ СРЕДИ ЖЕНЩИН 
15-20 февраля 2005г.      Дворец  спорта «Олимп»          г. Невинномысск  



15 февраля 2005г.                                                                    Весовая категория  58 кг                            Начало в 14.00                                                                 
 
 

Рывок Толчок 
Сумма 

двоеборья Занят.
место 

Имя, 
 Фамилия 

Дата рожд Разряд 
рост 

Собств. 
Вес 

1 2 3 Рез. Место Очки 1 2 3 Рез. Место Очки 
Сумма 

 кг 
Вып.  
разряд 

Всего 
очков 

Респ., край, 
обл./ Город 

ДСО ФИО тренера 

1 Алла 
ШЕЛОУМОВА 

10.03.83 
МСМК

165 57.75 85.0 87.5 93.5 92.5 1 28 107.5 112.5 115.0х 112.5 1 28 205.0 МСМК 56 Владимирская 
Владимир 

Дин. 
Кузнецов П.В. 
Шелоумов В.А. 

2 
Елена 
БИРШКИС 

23.01.84 
МС 
160 

57.95 77.5х 77.5х 77.5 77.5 3 23 102.5 107.5х 107.5х 102.5 2 25 180.0 МС 48 Новосибирская 
Новосибирск 

ВС 
 

Квич О.В. 

3 Ирина 
ПОНОМАРЁВА 

13.05.80 
МС 
150 

57.65 77.5х 77.5 80.0х 77.5 2 25 97.5 102.5х 102.5х 97.5 3 23 175.0 МС 48 Кемеровская 
Мыски 

ВС Тишин А.М. 

 
15 февраля 2005г.                                                              Весовая категория  63 кг                                                Начало в 14.00 

Занят.
место 

Имя, 
 Фамилия 

Дата рожд 
Разряд 
рост 

Собств. 
Вес Рывок Толчок 

Сумма 
двоеборья 

Респ., край, 
обл./ Город 

ДСО ФИО тренера 

1 
Светлана 
ШИМКОВА 

17.09.83 
МСМК

158 62.85 100.0 105.0х 105.0 105.0 1 28 130.0 132.5 135.0 135.0 1 28 240.0 МСМК 56 Татарстан- 
Башкортостан 

Мин. 
Обр. 

Капитонов Н.В. 

2 
Марина 
ШАИНОВА 

14.03.86 
МСМК

158 59.60 95.0 100.0х 100.0 100.0 2 25 125.0 130.0 137.5х 130.0 2 25 230.0 МСМК 50 
Краснодарский 
Коноково  ЦСКА Шаинов В.В. 

3 
Алла 
ВАЖЕНИНА 

29.05.83 
МСМК

175 62.80 90.0 95.0 97.5х 95.0 3 23 120.0 125.0х 125.0х 120.0 3 23 215.0 МСМК 46 Курганская 
Шадринск 

Мин. 
Обр. 

Боровских Ю.А. 
Кишкин А.С. 

4 
Рузана 
КУЛОВА 

08.06.83 
МСМК

160 62.55 90.0 95.0х 95.0х 90.0 5 21 105.0 110.0 112.5 112.5 4 22 202.5 МСМК 43 Р. Каб.-Балк. 
Нарткала 

Мин. 
Обр. 

Шикемов М.В. 
Федяев О.С. 

5 
Юлия 
СУХОВА 

10.03.83 
МСМК

162 61.95 85.0 90.0х 90.0 90.0 4 22 105.0х 105.0 110.0 110.0 5 21 200.0 МСМК 43 Ростовская 
Таганрог 

Россия 
ПР 

Нуриев В.Ф. 

6 
Таисия 
АНТОНОВА 

10.12.88 
МС 
155 

62.60 80.0 85.0х 85.0х 80.0 7 19 95.0 100.0 105.0х 100.0 6 20 180.0 МС 39 ЯНАО 
Ноябрьск 

Мин. 
Обр. 

Белоус И.Н. 

7 
Мария 
ФЁДОРОВА 

17.11.86 
МС 
162 

62.95 70.0х 70.0 77.5 77.5 8 18 92.5 97.5 100.0 100.0 7 19 177.5 МС 37 Башкортостан 
Уфа 

Мин. 
Обр. 

Вагин В.Г. 

8 
Ирина 
ФЕДЕНЁВА 

17.12.78 
МС 
166 

62.00 75.0 80.0 85.0х 80.0 6 20 85.0 90.0 95.0 95.0 8 18 175.0 МС 38 Вологодская 
Вологда 

Лок. Кустовлянкин М.А. 
Кустов В.С. 

- 
Татьяна 
СОЗИНОВА 

07.08.83 
МС 
164 

62.45 65.0х 65.0х отказ 0 - 0 Снята врачом  0 - 0 0 б/р 0 Вологодская 
Вологда 

Лок. Кустовлянкин М.А. 

- 
Надежда 
МИЛКИНА 

1983 МСМК
  Снята врачом   0 - 0    0 - 0 0 б/р 0 

Краснодарский 
Туапсе 

Россия 
ПР 

Малышев Д.П. 
Гудзенко В.Н. 

 
5 
 
 

                                                    15 февраля 2005г.                       Весовая категория – до 69 кг                               Начало в 18.00                                                               
 
 

Рывок Толчок 
Сумма 

двоеборья Занят.
место 

Имя, 
 Фамилия 

Дата рожд Разряд 
рост 

Собств. 
Вес 

1 2 3 Рез. Место Очки 1 2 3 Рез. Место Очки 
Сумма 

 кг 
Вып.  
разряд 

Всего 
очков 

Респ., край, 
обл./ Город 

ДСО ФИО тренера 

1 Зарема 
КАСАЕВА 25.02.87 

ЗМС 
160 

68.55 115.0х 115.0 118.0х 115.0 1 28 140.0 145.0 150.0 150.0 1 28 265.0 МСМК 56 РСО-Алания 
Владикавказ 

ВС-
Урожай 

Дзуцев Т.А. 

2 Ольга 
КИСЕЛЁВА 16.10.84 

МСМК

162 68.65 110.0х 110.0 115.0 115.0 2 25 135.0 140.0 142.5 142.5 3 23 257.5 МСМК 48 
Орловская-

Башкортостан 
ВС 

Рябцев А.В. 
Касимова И.Н 



3 
Татьяна 
МАТВЕЕВА 

26.02.85 
МСМК

157 68.90 102.5 107.5 112.5х 107.5 3 23 140.0 145.0 150.0х 145.0 2 25 252.5 МСМК 48 Иркутская 
Зима 

Лок-
ЦСКА 

Блинов П.Ю. 
Горбачевский С.В. 

4 
Ольга 
ГЛАЗ 

25.04.75 
МСМК

163 68.60 90.0х 90.0 95.0 95.0 5 21 125.0 130.0 135.0х 130.0 4 22 225.0 МСМК 43 С.-Петербург- 
Мурманская 

ВС Гуторов Н.М. 

5 
Ирина 
СИМАКОВА 

19.11.80 
МСМК

167 68.00 90.0 95.0 100.0х 95.0 4 22 120.0 125.0 127.5 127.5 5 21 222.5 МСМК 43 Кемовская 
А.-Судженск 

ВС Анисимов С.Н. 

6 Ирина 
КОМЕНДАНТСКАЯ 

11.11.74 
МСМК

164 
68.70 90.0 95.0 100.0х 95.0 6 20 105.0 110.0 112.5 112.5 6 20 207.5 МС 40 Мурманская 

Мурманск 
ВС Козлов Л.А. 

7 
Александра 
ГОРЛОВА 

15.07.88 
МС 
169 

68.60 75.0 80.0 82.5х 80.0 7 19 95.0х 95.0 100.0х 95.0 7 19 175.0 МС 38 Владимирская 
Ковров 

Дин. 
Титова С.С. 
Горлов Ю.В. 

8 
Елена 
КУДРЕЕВА 

11.05.86 
КМС
170 

65.80 70.0 75.0х 75.0х 70.0 8 18 85.0 90.0х 90.0х 85.0 8 18 155.0 КМС 36 Краснодарский 
Переясловская 

Мин. 
Обр. 

Попов А.И. 
Попов М.И. 

- Яна 
ВИНОХОДОВА 

1987 
МС 

 
 Снята  врачом  0 - 0    0 - 0 0 б/р 0 Орловская 

Мценск 
ВС Рябцев А.В. 

 
 
 
 
 
 

                                                       16 февраля 2005 г.                       Весовая категория – до 75 кг                               Начало в 11.00  
                                                                

 
 

Рывок Толчок 
Сумма 

двоеборья Занят.
место 

Имя, 
 Фамилия 

Дата рожд Разряд 
рост 

Собств. 
Вес 

1 2 3 Рез. Место Очки 1 2 3 Рез. Место Очки 
Сумма 

 кг 
Вып.  
разряд 

Всего 
очков 

Респ., край, 
обл./ Город 

ДСО ФИО тренера 

1 Светлана 
ПОДОБЕДОВА 

25.05.86 
МСМК

160 75.00 110.0 115.0 120.0 120.0 1 28 140.0 148.5 153.0 152.5 1 28 272.5 МСМК 56 Иркутская 
Зима 

Лок-
ЦСКА 

Блинов П.Г. 
Горбачевский С.В. 

2 
Виктория 
СЕМЁНОВА 

03.02.83 МСМК
164 74.55 97.5 102.5 107.5х 102.5 3 23 130.0 137.5х 137.5 137.5 2 25 240.0 МСМК 48 Красноярский 

Железногорск 
ВС Кардаш Н.А. 

3 
Екатерина 
ЖУКОВСКАЯ 

27.09.84 
МС 
163 

70.75 97.5 102.5 105.0 105.0 2 25 120.0 125.0 130.0х 125.0 3 23 230.0 +МСМК 48 Красноярский 
Зеленогорск 

Дин. 
Пост А.Г. 
Пост С.А. 

4 
Любовь 
ПЕРОВА 

02.07.83 
МС 
170 

74.50 77.5 82.5 85.0х 82.5 4 22 97.5 102.5 105.0х 102.5 4 22 185.0 МС 44 Краснодарский 
Белореченский 

Мин. 
Обр. 

Гетц В.В. 

- Людмила 
АРЕФЬЕВА 

28.06.76 
МСМК

159 74.45 100.0х 105.0х 105.0х 0 - 0 отк   0 - 0 0 б/р 0 Москва 
Россия 
ПР 

Меняев А.С. 
Абдулмеджидов М.М. 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                       16 февраля 2005 г.                       Весовая категория – +75 кг                               Начало в 11.00                                                                 
 
 

Рывок Толчок 
Сумма 

двоеборья Занят.
место 

Имя, 
 Фамилия 

Дата рожд Разряд 
рост 

Собств. 
Вес 

1 2 3 Рез. Место Очки 1 2 3 Рез. Место Очки 
Сумма 

 кг 
Вып.  
разряд 

Всего 
очков 

Респ., край, 
обл./ Город 

ДСО ФИО тренера 

1 
Наталья 
ГАГАРИНА 

10.09.83 
МСМК

175 90.10 107.5 112.5 117.5х 112.5 1 28 135.0 140.0 147.5 147.5 1 28 260.0 МСМК 56 Челябинская 
Озёрск 

Мин. 
Обр. 

Поляков Н.В. 
Видов А.В. 

2 
Евгения 
ЛЕЩЕНКО 

24.11.78 
МСМК

170 89.35 97.5 102.5 105.0 105.0 3 23 125.0 130.0 135.0 135.0 2 25 240.0 МСМК 48 Хабаровский 
Хабаровск 

Дин. Юст В.В. 
Смиренников В.Л. 

3 
Татьяна 
КРЕНДЕЛЕВА 

00.00.84 
МСМК

170 96.85 97.5 102.5 107.5 107.5 2 25 120.0 125.0 130.0х 125.0 5 21 232.5 МСМК 46 Краснодарский 
Армавир Россия Геженко С.Н. 

4 Татьяна 16.06.84 
МСМК

170 92.70 97.5 102.5 105.0х 102.5 5 21 120.0 125.0 127.5 127.5 3 23 230.0 МСМК 44 Р. Каб.-Балк. Мин. Шикемов М.В. 



КУШХОВА Нарткала Обр. Гогутлов Р.М. 

5 
Юлия 
МУРАТОВА 

02.06.83 
МС 
175 

80.70 95.0 100.0 102.5 102.5 4 22 115.0 120.0 125.0 125.0 4 22 227.5 +МСМК 44 Ростовская 
Каменоломни 

Дин. 
Дорохин В.К. 
Никитин В.И. 

6 Виктория 
ТОЛКАЧЁВА 24.06.89 

КМС
173 

97.85 72.5 77.5 80.0х 77.5 6 20 85.0 90.0 92.5х 90.0 6 20 167.5 КМС 40 Брянская 
Брянск 

Юн.Росс. Быченков Р.С. 

 
ИТОГОВЫЙ   ПРОТОКОЛ 

командных результатов Кубка России по тяжелой атлетике  среди женщин 
15-16 февраля 2005 г.            г. Невинномысск         Дворец спорта  «ОЛИМП» 

 
Очки по весовым категориям Место Команда 

48 53 58 63 69 75 +75 
Сумма 

1 Респ. Башкортостан 46 45+40  56+37 48   272 

2 Краснодарский край    50+0 36 44 46 176 

3 Респ. Кабардино-Балкария 56   43   44 143 

4 Кемеровская область  50 48  43   141 

5 Иркутская область     48 56  104 

6 Респ. Татарстан  42  56    98 

7 Красноярский край      48+48  96 

8 Владимирская область   56  38   94 

9 Санкт-Петербург 50  0  43   93 

10 Ростовская область    43   44 87 

11 Мурманская область     43+40   83 
12-13-14 Свердловская область  56      56 
12-13-14 РСО-Алания     56   56 
12-13-14 Челябинская область       56 56 
15-16-17 Орловская область     48+0   48 
15-16-17 Новосибирская область   48     48 
15-16-17 Хабаровский край       48 48 

18 Курганская область    46    46 

19 Респ. Адыгея  45      45 

20 Самарская область 44       44 

21 Брянская область       40 40 

22 ЯНАО    39    39 

23 Вологодская область    38+0    38 



24 Р-ка Дагестан  19    0 0 19 

- Москва      0  0 

 
 
 

ГЛАВНЫЙ СУДЬЯ 
СОРЕВНОВАНИЙ                                                В. АНДРИАНОВ-МК-НЕВИННОМЫССК 

 
 

ГЛАВНЫЙ СЕКРЕТАРЬ 
СОРЕВНОВАНИЙ                                                 А. МИХИТАРОВ-МК-КРАСНОДАР 

 
 


